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CALL  FOR  ABSTRACTS
Il riassunto va redatto in lingua inglese per la pubblicazione degli Atti. Il testo non deve superare le 200 parole, ed 
essere articolato nei paragrafi  “Background and Aims”, “Methods and Results”,“Conclusions”. Possono essere indicate 
non più di tre citazioni (Rossi AS, et al. Nature 2010;464:957-11). Va sottolineato il nome del presentatore. Vanno 
indicati la denominazione e l’indirizzo dell’istituzione, e la E-mail di riferimento per la corrispondenza.  Il riassunto 
va inviato a gdegaetano@rm.unicatt.it entro il 20 marzo 2011. 
I presentatori saranno ospitati alla Certosa.
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Un incontro sul bere responsabile 
nella dieta mediterranea e nello stile di vita italiano

La ricerca italiana sul valore nutrizionale del vino nella dieta mediterranea 
è ricca di risorse umane: negli ultimi anni decine di ricercatori hanno 
pubblicato i risultati delle loro indagini in riviste internazionali selettive. 
A questi giovani, e ad un settore della ricerca “orfano” di attenzioni, è 
dedicato l’incontro. Lo scopo è di incentivare il confronto, gli scambi 
di informazione e le collaborazioni all’insegna dell’indipendenza e 
dell’eccellenza scientifi ca. Le bevande alcoliche manifestano la loro 
valenza fi siologica nel quadro di un’alimentazione ed uno stile di vita 
appropriati, e costituiscono un ottimo riferimento nella sfi da sociale e 
sanitaria per la temperanza.


